2024. novemberében egy 5 napos Erasmus tovabbképzésen
vettem részt Finnorszag fOvarosdban, Helsinkiben. A
tanfolyam témdja a drdma, mint modszer alkalmazasa tanitas
soran. (Learn to teach any subjects with drama)

Kiutazasom el6tt tanulmanyoztam a dramat, mint pedagogiai
modszert, valamint elolvastam a tanitasi dramarol talalt

irasokat, kutatasokat.

A szinvonalas képzésen
megtanultam,  hogy a
dramajatékok a csoportos
tevékenységekre épiilnek és
képesek felszabaditani a
gyerekek kreativ energiait.

Uj dramatikus jatékokat, szinhazi gyakorlatokat ismertem
meg, melyekkel a kommunikacios képességet és az alkotod
fantaziat tudom fejleszteni.

A foglakozasok egy szinhdzteremben folytak. Aktiv
résztvevoként vettem részt minden jatékban és feladatban.

Megtanultam, hogy a jaték nem cél, hanem olyan eszkoz, melynek segitségével a személyiség
harmonikus fejlédését érhetjiik el.

A dramajatékok egyiittjatszast, kozos élményt jelentenek, igy |
jol be tudom épiteni ket a tanodraimba.

Helsinki mar a téli arcat mutatta. Szabadidémben sokat
sétaltam. A képzo6 jovoltabdl egy idegenvezetdvel is bejartuk a

varost.
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Finnorszdg  iskoldiban a
gyerekek személyiségi jogait
tartjak szem el6tt. Nem veszik
el a tanuldktol a telefonokat,
okosordkat. Van 2 ¢év
iskolaelOkészitd osztaly, ezutan
7 éves korban kezdddik a
tanitds. Az oktatas ingyenes egészen a felsGoktatasig. A
diakoknak heti 20 o6rajuk van, amelyek 45 percesek. A mentalis
egészségre nagyon odafigyelnek.

Szabd Andrea



